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 بسم الله الرحمه الرحيم 

(2الىشرة )  

ّذِ اىيىً في ودذة اىجىدة ّعىد ىْضع بيِ أيذينٌ اىْششة اىثاّيت ٍِ سيسيت "يذاً بيذ ّذى اىخَيز", مَا وعذّامٌ, ها 

 حذج عْىاُ  شذز اىهٌَ ىبيىغ اىقٌَ, ومَا قاه الإٍاً اىشافعي:

 حجشعَ رهَ اىجهوِ طىه دياحه  *** ٍِ ىٌ يزق ٍش اىخعيٌ ساعتً

 

 فنبش عييه أسبعاً ىىفاحه *** وٍِ فاحه اىخعييٌ وقج شبابه 

 

***وراث اىفخى والله باىعيٌ واىخقى إرا ىٌ ينىّا لا اعخباس ىزاحه   

ىزىل ّضع بيِ أيذينٌ جَيت ٍِ اىْصائخ والإسشاداث  ىشذز هََنٌ , ورىل إيَاّاً ٍْا أُ ّجادنٌ وحفىقنٌ هى ّجاح 

 ىيجاٍعت منو:

ي أسأىل فهٌ اىْبييِ و دفظ اىَشسييِ و اىَلائنت اىَقشبيِ اىيهٌ " اىيهٌ إّبادئ ذٌ بدء علُىن بالبسولت ولساءة الدعاء.1

 عيي مو شيء قذيش"  اجعو أىسْخْا عاٍشة بزمشك و قيىبْا بخشيخل و سشيشحْا بطاعخل إّل 

استثوس ولته,ولا تضُع أَت ثاًُت هي ولته إى وٌت تسَد الٌجاح, لرا ادسص علً تستُب أولىَاته, هع تذسي الدلت .2

 والىضىح.

 لٌفسه هىاى هادئ وهسَخ للدزاست. وفس.3

 ابدأ بالتٌفُر, لأى السغبت وددها فٍ تذمُك الهدف لُست وافُت..4

 زاجع ًفسه, وتأود إذا لوت بإًجاش ها لوت بتذدَدٍ أم لا..5

 وي هسًاً, وابتىس أسالُب جدَدة للدزاست تساعدن علً تذمُك هدفه..6

 ىبُسة للدزاست, والهوت العالُت.لتذمُك الٌجاح والتفىق, لا بد أى تىىى لدَه الٌُت ال.7

إلا أن وتمىى لكم التوفيق والسذاد. عمادة الجودة والتطويروفي الختام لا يسعىا في   
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